
KOCHEVENT

Gemeinsam kochen und essen - das ist die beste Gelegenheit
sich kennenzulernen und voneinander zu lernen. 
Bei „Über den Tellerrand“ begegnen sich Menschen aus  den
verschiedensten Ländern und Kulturen, „Neu-Bremerhavener“
und Alteingesessene, Jung und Alt, Hobbyköche und solche, 
die es gerne werden wollen. Dabei geht es neben dem Essen
und Kochen auch um Kultur, um unsere Mitmenschen, die in
Deutschland neu sind, es geht um Geschichten aus fernen 
Ländern und um das Kennenlernen.

Die Idee kommt ursprünglich aus Berlin - seit 2016 sind wir 
der offizielle „Satellit Bremerhaven“ und kochen 1-2 mal 
pro Monat in der Kochschule im Klimahaus Bremerhaven 
Köstlichkeiten aus Syrien, Afghanistan, Eritrea, Somalia, 
dem  Sudan und Deutschland.  (Termine siehe Rückseite). 

Jeder kann mitmachen!!

Über den Tellerrand Kochen

Vielen Dank für die Unterstützung:



Über den Tellerrand Bremerhaven
www.ueberdentellerrand.org
bremerhaven@ueberdentellerrand.org
https://www.facebook.com/ueberdentellerrandbremerhaven/  

Termine

An folgenden Terminen werden wir kochen:

Juli 01.07. und 15.07.2017 

August 05.08. und 29.08.2017 

September 07.09. und 18.09.2017 

Oktober 07.10. und 16.10.2017 

November 04.11. und 25.11.2017 

Dezember 06.12.2017

Wann: jeweils 12:30 - 17:30 (samstags) bzw. 15:30 - 20:30 (werktags)

Wo: Kochschule im Klimahaus Bremerhaven 8° Ost, 
Am Längengrad 8, 27568 Bremerhaven

Wie: Bitte um Anmeldung per Mail an bremerhaven@ueberdentellerrand.org 

oder unter 0177 - 5 43 67 64 (Whatsapp).

Wir von „Über den Tellerrand“ glauben an eine Welt, die bestimmt wird von sozialem 
Zusammenhalt, gegenseitigem Respekt und Offenheit gegenüber Vielfalt. 
Es ist unsere Überzeugung, dass alle Menschen mit ihren individuellen Stärken und 
Fähigkeiten zu einer Gesellschaft beitragen können, in der sich alle auf Augenhöhe begegnen.

„I believe cooking together helps to build peace in the world“.  
Mohammad, Cormores

>>


